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令和5年度体力つくり優秀組織表彰

『文部科学大臣賞』を受賞！ 
令和6年2月9日（金）に愛媛県県民文化会館で開催されました「生涯スポーツ・体力つ

くり全国会議2024」にて、令和5年度体力つくり優秀組織表彰『文部科学大臣賞』を本
町が受賞しました。

左から室伏広治スポーツ庁長官、古庄泰則高森町教育長《本町の取組》
本町では、「健康で豊かな暮らしを送れる町民総スポーツ社会の充実」を目指し一般社団法人高SPOと連携し、スポーツ・文化活動・

介護予防活動を通して、町民の健康つくり、体力つくり、仲間つくりを促進する活動を実施しています。さらに、ロアッソ熊本や熊本ヴォ
ルターズとの連携事業を行うなど、子どもたちが運動に親しむ環境の整備を進めています。
また、地域公民館44ヶ所を活用した「いきいき百歳体操教室」や「ボッチャ大会」、「なんさま体操」の実施や「高森ポイントチャンネル」

を活用した、健康寿命の延伸や介護予防に向けた取組を行っており、これらの取組が総合的に評価され今回の受賞となりました。

令和6年2月29日（木）、今後の中学校部活動の地域移行を見据え、スポーツ指導者の在り方や
基礎知識の習得を目的に、「令和5年度地域スポーツ指導者等研修会」を開催しました。

講師にロアッソ熊本アカデミーダイレクター藤原英晃氏（日本サッカー協会S級コーチ）を招き、
「部活動の地域移行を見据えたスポーツ指導者の在り方」という演題でご講演いただきました。

当日は、スポーツ指導者、学校関係者、保護者ら約80名が参加しました。研修会では、現代に
おける指導者の在り方や指導方法、選手や保護者との接し方やコミュニケーション方法などをお話
ししていただきました。また、【Jリーグセーフガーディング宣言】が紹介され、誰もが尊重され、
認め合える環境をどのようにつくればよいのかなどを改めて考える貴重な研修となりました。

※ セーフガーディング…児童や青少年、立場が異なる大
人（先輩に対する後輩、上司に対する部下 等）が身
体的、精神的、社会的に良好な状態で活動できる環
境を守るための取り組み。

今年で36回目となる新酒とふるさとの味まつりメインイベントが開催
され、多くの来場客で溢れかえりました。
開会式では、大きな掛け声で鏡開きが行われメインイベントがスタート

しました。
ステージ上では、中華首藤さんのMCをはじめとして、096k熊本歌劇

団のパフォーマンスやチャーリー西さんの大道芸などで会場は大いに盛り
上がりました。
熊本市内から来場されたグループにお話を伺うと、「今年の新酒まつり

で5回目の参加です!!　昨年は天気が悪かったのですが、今年は晴れて本
当に良かった。新酒も味がまろやかで、これまでで一番美味しかったで
す！」と嬉しそうに話されました。

令和5年度 地域スポーツ指導者等研修会

新酒とふるさとの
味まつり

第36回

毎年恒例の鏡開きが元気よく行われました毎年恒例の鏡開きが元気よく行われました １杯無料券付き人気の升１杯無料券付き人気の升 初めて新酒まつりに来たという女性2人組初めて新酒まつりに来たという女性2人組

お話を聞いた男性グループ

しっかりと今年の新酒を
味わっている様子
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