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高森町は「日本で最も美しい村」

連合に加盟しています

4
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P.　２ （特集）町内卒園式・卒業式
P.　３ 令和５年度体力つくり優秀組織表彰／地域スポーツ指導者等研修会
P.　４  行って安心！受けていきいき！特定健診
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Message

for you

担任の先生方からのメッセージ
家族や友人、

地域の方々への
感謝の気持ちを胸に、

自らの道へ強く
歩み出してください。

ご卒園おめでとう
ございます。

小学校でも沢山の
“たのしい！”を

見つけてくださいね。

ご卒園おめでとう
ございます。

楽しい小学校生活が
送れますように
願っています。

高森高校 3年1組担任
高原 佑介先生

ご卒園、
おめでとうございます。

みんなと過ごせて、
楽しかったです。

ありがとう。
高森東保育園 ぱんだ組

甲斐 惠先生

高森保育園 すみれ組担任
後藤 久美子先生

これからも
ずっと応援

しています！
6年1組担任
福島 健太先生

夢に向かって
努力してください！

6年2組担任
大津 遼先生

体を大事に
がんばってください。

ひまわり1組担任
木下 幸枝先生

仲間を大切に。

ひまわり3組担任
立尾 俊英先生

卒業おめでとうございます。
みなさんと過ごした毎日は、

先生たちの
かけがえのない宝物です。

中学校でも
輝く姿をたくさん
見せてくださいね。

高森中央小学校

色見保育園 ひまわり組
本川 尚子先生

ご卒業おめでとう
ございます。

これからも自分らしく
前進して下さい。
応援しています。

 3年1組担任
藤山 征太郎先生

卒業おめでとう
ございます。

5年後、みんなに
会えることを

楽しみにしています。
3年2組担任

森 久和先生

卒業おめでとうございます。
これからも自分で自分を監督し、

人や社会の役に立つ
良い人になってください。
君たち一人ひとりには、

地域の方々のあたたかい支えがあります。
自信をもって、進め！

いつまでも応援しています。
最高の出会いに感謝。ファイト！

高森東学園  9年生担任
北 慎一郎先生

高森中学校

ご卒業おめでとう
ございます。

一日一笑
また笑顔で会いましょう。

風まる２組担任
坂上 智司先生

さくら組のみなさん、
ご卒園おめでとう。

みんなと
たくさん遊んだ１年間は、

とても楽しくあっという間でした。
小学校に行っても笑顔で

頑張ってくださいね。
高森幼稚園 さくら組担任

甲斐 朋代先生

旅立ちの季節を迎えた３月。町内各所で卒園式・卒業式が執り行われ、卒園児・卒業生は家
族や先生、友人、お世話になった人へ感謝の思いを伝えました。仲間とともに過ごした大切な
思い出を糧に、それぞれの目標に向かって新たな一歩を踏み出しました。

3月1日

3月11日

3月23日

3月21日

3月25日

3月22日

3月26日

3月8日

令和６年４月１日発行 776号 （2）



【Ｊリーグセーフガーディング
宣言】とは、Jリーグ公式チャ
ンネル（YouTubeチャンネル）
にアップされている動画です。
こちらのＱＲコードからご覧
になれます。

令和5年度体力つくり優秀組織表彰

『文部科学大臣賞』を受賞！ 
令和6年2月9日（金）に愛媛県県民文化会館で開催されました「生涯スポーツ・体力つ

くり全国会議2024」にて、令和5年度体力つくり優秀組織表彰『文部科学大臣賞』を本
町が受賞しました。

左から室伏広治スポーツ庁長官、古庄泰則高森町教育長《本町の取組》
本町では、「健康で豊かな暮らしを送れる町民総スポーツ社会の充実」を目指し一般社団法人高SPOと連携し、スポーツ・文化活動・

介護予防活動を通して、町民の健康つくり、体力つくり、仲間つくりを促進する活動を実施しています。さらに、ロアッソ熊本や熊本ヴォ
ルターズとの連携事業を行うなど、子どもたちが運動に親しむ環境の整備を進めています。
また、地域公民館44ヶ所を活用した「いきいき百歳体操教室」や「ボッチャ大会」、「なんさま体操」の実施や「高森ポイントチャンネル」

を活用した、健康寿命の延伸や介護予防に向けた取組を行っており、これらの取組が総合的に評価され今回の受賞となりました。

令和6年2月29日（木）、今後の中学校部活動の地域移行を見据え、スポーツ指導者の在り方や
基礎知識の習得を目的に、「令和5年度地域スポーツ指導者等研修会」を開催しました。

講師にロアッソ熊本アカデミーダイレクター藤原英晃氏（日本サッカー協会S級コーチ）を招き、
「部活動の地域移行を見据えたスポーツ指導者の在り方」という演題でご講演いただきました。

当日は、スポーツ指導者、学校関係者、保護者ら約80名が参加しました。研修会では、現代に
おける指導者の在り方や指導方法、選手や保護者との接し方やコミュニケーション方法などをお話
ししていただきました。また、【Jリーグセーフガーディング宣言】が紹介され、誰もが尊重され、
認め合える環境をどのようにつくればよいのかなどを改めて考える貴重な研修となりました。

※ セーフガーディング…児童や青少年、立場が異なる大
人（先輩に対する後輩、上司に対する部下 等）が身
体的、精神的、社会的に良好な状態で活動できる環
境を守るための取り組み。

今年で36回目となる新酒とふるさとの味まつりメインイベントが開催
され、多くの来場客で溢れかえりました。
開会式では、大きな掛け声で鏡開きが行われメインイベントがスタート

しました。
ステージ上では、中華首藤さんのMCをはじめとして、096k熊本歌劇

団のパフォーマンスやチャーリー西さんの大道芸などで会場は大いに盛り
上がりました。
熊本市内から来場されたグループにお話を伺うと、「今年の新酒まつり

で5回目の参加です!!　昨年は天気が悪かったのですが、今年は晴れて本
当に良かった。新酒も味がまろやかで、これまでで一番美味しかったで
す！」と嬉しそうに話されました。

令和5年度 地域スポーツ指導者等研修会

新酒とふるさとの
味まつり

第36回

毎年恒例の鏡開きが元気よく行われました毎年恒例の鏡開きが元気よく行われました １杯無料券付き人気の升１杯無料券付き人気の升 初めて新酒まつりに来たという女性2人組初めて新酒まつりに来たという女性2人組

お話を聞いた男性グループ

しっかりと今年の新酒を
味わっている様子
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後期高齢者医療被保険者の方へお知らせ

＝�1,000円‼ 
（通常は3,100円の自己負担）

行って安心！ 受けていきいき！ 特定健診行って安心！ 受けていきいき！ 特定健診健康
だより

問	健康推進課国民健康保険係　
☎０９６７−６２−２９１０

毎年、特定健診を受診していますか？　生活習慣病予防と病気の早期発見の為に毎年特定健診を受診しましょう。
高森町では対象の方に特定健診とがん検診を組み合わせた予約制セット健診を実施します。この機会にセット健診を受け、

健康づくりを始めましょう!!

セット健診内容

※上記の検査を全部受けることが条件になります。オプションで（胃がん・乳がん・子宮がん・骨・前立腺）も別料金で追加できます。

●健 診 日　6月9日（日）
●健診会場　高森総合センター
●申込〆切　5月2日（木）
●対 象 者　40〜74歳　国民健康保険の方（R6年度末年齢）
●定　　員　先着130名
●申込予約方法　【注意点】※予約受付は4月22日（月）から開始します。

（1）電話：健康推進課に連絡　☎０９６７−６２−２９１０（直通）
　　　　　　　　　　　　　　☎０９６７−６２−１１１１（代表）
（2）メール：kenkou@town.kumamoto-takamori.lg.jp
（3）返信用ハガキを送付

●予約についての必須事項
電話、メール、返信用ハガキにて以下の内容を記入またはお伝
えください。
（1）名前　（2）住所　（3）電話番号　（4）生年月日
（5）希望時間など
※�午前7時30分～10時までの30分間隔で案内しております。
申込みの時間は場合によっては変更になる可能性もあります。

※�令和6年3月中旬以降に国保に加入された方は案内通知が届
かない場合がありますので、直接国民健康保険係に問い合わ
せください。

※先着順のため、定員になり次第締め切ります。

脳ドックについて
・脳ドック検査費用の一部を助成いたします。
●対 象 者　国民健康保険加入者で45歳・50歳・55歳・60歳・65歳・70歳の方
●条　　件　（1）特定健診等受診が必要（上記①～④）　�（2）脳血管疾患での病院受診がない�　（3）町税に滞納がない世帯
●助成金額　15,000円　　【定員数】　20名程度

※�年度末年齢を基準
とします。

※�特定健診とは、身
長・体重・腹囲・
血圧・血液検査・
尿検査を含む健診
のことです。

①人間ドック
●�対象者　国民健康保険加入者で
45歳・50歳・55歳・60歳・65
歳・70歳の方

●条　件
　・町税に滞納がない世帯
※�同じ年度内に実施される特定健診
を同時受診できません。

●助成金額　2万円
●オプション追加　+1万円
●定員数　20名程度

②予約制セット健診
特定健診＋肺がん＋大腸がん
（検便）+腹部エコー
＝�1,000円の自己負担�
（通常は3,100円の自己負担）

●�条件　上記セット全部を受
けること

　�オプションでその他がん検
診も受診できます。

●定員数　130名程度

③集団検診での特定健診
●特定健診
　�8,000円の検査が�1,000
円の自己負担�で受けられ
ます。

　�集団検診ではがん検診と同
時に受けることができ、町
からの助成があるため、安
く受けることができます。

④医療機関個別健診
特定健診のみ�1,000円の自己

負担�で受診できます。
個別健診でのがん検診に関し

ては医療機関へお尋ねください。
今年度から個別健診は6月から
開始となります。
※�個別健診でのがん検診の補助
は行っておりません。

　�医療機関の詳細は国民健康保
険係へお問い合わせください。

国民健康保険　40～74歳

後期高齢者医療保険料は、特別徴収（年金からの差引き）、または普通徴収（納付書または口座振替）により納めることになります。
 特別徴収の方 　令和6年4月より年金からの差引きにより保険料を納めていただきます。

 普通徴収の方 　令和6年7月より納付書または口座振替により保険料を納めていただきます。
・特別徴収で納付をいただく方には4月に通知を送付いたしますのでご確認をお願い致します。

令和6年度　後期高齢者医療保険料の納め方について

問	健康推進課国民健康保険係　
☎０９６７−６２−２９１０

令和6・7年度の保険料率は、2年ごとに見直され熊本県内で均一となります。

※1　基礎控除は合計所得金額が2,400万円以下の場合は43万円、2,400万円を超える場合は減額されます。
※2　令和5年所得から基礎控除を差引き58万円未満の対象者は所得割率が10.80％となります。

保険料額
（年額）

※�年額80万円が上限です。

均等割額
（被保険者１人あたり）

58,000円

所得割額
［総所得金額－基礎控除※1］

×
所得割率　10.98％

または10.80％※2

◆保険料の均等割額の軽減
被保険者本人及び世帯主の収入や世帯

内の後期高齢者の人数を基に算出し、基
準を満たす方は均等割額を2～7割軽減
しています。詳しくは国民健康保険係ま
でお尋ねください。

所得が低い方への軽減措置

特定健診（国保）
1,000円

+��肺がん  +��大腸（検便） +��腹部エコー
無　料

令和６年４月１日発行 776号 （4）



広報郵送料のご協力を
お願いします。

自 由 設 計

●所在/阿蘇郡高森町高森1379-7（2号地）1379-8（3号地）

●土地/232.86㎡ ほか私道・側溝 86.15㎡（ 96.5坪）
●地目/宅地●建蔽率・容積率/40％・80％●取引形態/売主

笑い声あふれる住まいづくり

１号地

申込済

中中
山山
川川

湧湧
水水
トト
ンン
ネネ
ルル

公公
園園
へへ

高高森森駅駅方方面面へへ

下町B団地
町道

私道

上水道敷地内完備

２号地
３号地

（ ）
※※総額には、保険料、登記費用、地盤調査費用等
の諸経費は含まれません。

土地…1区画／501.8万円
建築条件付分譲地に家を建てた場合の総費用（想定）
建物本体（30坪）（合併処理浄化槽5人槽・エコキュート460ℓ・シス
テムバス・システムキッチン・洗面化粧台・照明器具込）+外構費
（フェンス・カーポート・ウッドデッキ・テラス工事込）
建物+外構…価格3,000万円
総額（税込）38,018,000円

広��

告

高SPOだより
問�高ＳＰＯ事務局　�☎0967－62－2991　Fax0967－62－0987

本紙は毎月、町内配布とともに
メール便でも配送しております。
送料値上げにより現在１通100

円ほどかかります。
現金や少額切手などで、送料負

担にご協力ください

2023年度天草・高森横軸連携協定記念親善クラブカップ
この大会はサッカー技術の向上と健全な心身の

育成を図るとともに、サッカーをとおして仲間と
の交流、そして天草市と高森町の親善を深めるこ
とを目的とした大会で、毎年開催されています。
高SPO�FCが今年も参加し、接戦を繰り広げま

した。

第1回高SPO杯ソフトテニス大会2024
3月2日（土）に第1回高SPO杯ソフトテニス大会2024が休暇村

南阿蘇で開催され、男子12団体、女子16団体が参加し、見事男子
の部で高SPO阿蘇ジュニアチームが準優勝に輝きました。

【男子の部】
優　勝　蘇陽中B
準優勝　高SPO阿蘇ジュニア
敢闘賞　甲佐中

【女子の部】
優　勝　西合志南中A
準優勝　菊陽中A
敢闘賞　高千穂中

こども家庭庁からのお知らせです

旧
きゅう

優
ゆう
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せい

保
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ご

法
ほう

に基
もと

づく優
ゆう

生
せい

手
しゅ

術
じゅつ

（子
こ
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しゅ

術
じゅつ

）
等
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けた男
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せい

・女
じょ

性
せい

に一
いち

時
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金
きん

320万
まん

円
えん

をお支払いします。
【請

せい

求
きゅう

期
き

限
げん

：令
れい

和
わ

6年
ねん

4月
がつ

23日
にち

】

支給を
受けられる方

昭和23年9月11日から平成8年9月
25日の間に

◎�子どもができなくなる手術を受
けた方

◎�子どもができなくなるように放
射線の照射を受けた方

支給額 320万円（一律） ☎ 03-3595-2575
午前10時～午後6時�※土・日・祝日を除きます。

こども家庭庁　旧優生保護法一時金相談窓口 

（手話・点字もご用意してあります）

詳しくは
旧優生保護法　特設サイト

●�戸籍証明書等を請求できる方が、市区町村の戸籍担当窓口にお越
しになって請求する必要があります（郵送や代理人による請求は
できません）。

●�窓口にお越しになった方の顔写真付きの身分証明書（運転免許証、
マイナンバーカードなど）の提示が必要です。

●�コンピュータ化されていない戸籍証明書は請求できません。

本籍地が遠くにある方でも、�最
寄りの市区町村の窓口に請求で
きます!

ほしい戸籍の本籍地が全国各地に
あっても、1か所の市区町村の窓
口にまとめて請求できます!

令和6年3月1日から市区町村の窓口での

戸籍の証明書の請求が
便利になりました。

制度の詳細はこちらで確認できます。

法務省　戸籍法改正 検索 法務省ホームページ ▼

広域交付制度のポイント

1 2どこでもどこでも まとめてまとめてここが便利に！ ここが便利に！

広報たかもり（5）



問�☎0967-62-9034
火災・救急119
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分
署
ま
で
来
署

も
し
く
は
電
話
で
の
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。
そ
の

際
に
次
の
こ
と
を
お
聞
き
し
ま
す
の
で
、
ご
協
力
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

1　
焼
却
す
る
場
所
・

　
　
焼
却
す
る
も
の

2　
時
間

3　
消
火
器
具
の
有
無

4　
氏
名
・
連
絡
が
つ
く

　
　
電
話
番
号

※�

空
気
が
乾
燥
し
て
い
る
場
所
や
風
が
強
い
日
に

は
、
焼
却
を
中
止
し
て
い
た
だ
く
場
合
が
ご
ざ
い

ま
す
。

ま
た
、「
火
災
予
防
条
例
45
条
」
に
よ
り
届
出
は

消
防
機
関
が
火
災
と
誤
認
し
な
い
よ
う
に
届
け
出
る

も
の
で
あ
っ
て
、
枯
草
等
の
焼
却
に
つ
い
て
消
防
機

関
が
可
否
を
判
断
す
る

性
質
の
も
の
で
は
ご
ざ

い
ま
せ
ん
。
許
可
に

あ
っ
て
は
、
各
市
町
村

役
場
と
警
察
署
に
ご
連

絡
し
て
く
だ
さ
い
。

な
ん
で
も

�

南
部
分
署

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動
の
実
施

期　
間　
4
月
6
日
（
土
）
か
ら
4
月
15
日
（
月
）
ま
で
の
10
日
間

■
歩
行
者
も
交
通
ル
ー
ル
を
守
り
ま
し
ょ
う

○�

道
路
を
渡
る
と
き
は
横
断
歩
道
を
渡
り
、
信
号
機
の
あ
る
と
こ
ろ
で
は
そ

の
信
号
に
従
い
ま
し
ょ
う
。

○
視
認
効
果
が
あ
る
反
射
材
用
品
を
活
用
し
ま
し
ょ
う
。

■
運
転
者
は
歩
行
者
優
先
意
識
を
徹
底
し
ま
し
ょ
う

○�

交
通
ル
ー
ル
の
遵
守
と
歩
行
者
や
他
の
車
両
に
対
す
る
「
思
い
や
り
・
ゆ

ず
り
合
い
」
の
気
持
ち
を
持
ち
ま
し
ょ
う
。

○
夜
間
の
対
向
車
や
先
行
車
が
い
な
い
状
況
で
は
ハ
イ
ビ
ー
ム
に
し
ま
し
ょ

う
。

■
飲
酒
運
転
の
根
絶

○
飲
酒
運
転
は
絶
対
に
し
て
は
い
け
ま
せ
ん
。
さ
せ
て
も
い
け
ま
せ
ん
。

■
高
齢
運
転
者
の
交
通
事
故
防
止

○�

身
体
機
能
の
変
化
等
に
よ
り
安
全
運
転
に
不
安
の
あ
る
運
転
者
及
び
ご
家

族
の
方
は
、
安
全
運
転
相
談
窓
口
（
警
察
署
の
交
通
係
ま
た
は
運
転
免
許

セ
ン
タ
ー
）
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■ 

後
部
座
席
を
含
め
た
全
て
の
座
席
の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
を
着
用

し
、
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
は
正
し
く
使
用
し
ま
し
ょ
う

■
自
転
車
も
交
通
ル
ー
ル
を
守
り
ま
し
ょ
う

○
交
差
点
で
は
信
号
と
一
時
停
止
を
守
っ
て
安
全
確
認

○
夜
間
の
無
灯
火
走
行
、
飲
酒
運
転
、
2
人
乗
り
、
並
進
の
禁
止

○�

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
使
用
や
傘
差
し
等
の
片
手
運
転
、
イ
ヤ
ホ
ン
等
を
使

用
し
た
運
転
は
大
変
危
険
で
す
。

「
登
山
届
」
に
つ
い
て

登
山
届
は
、
山
岳
遭
難
が
発
生
し
た
場
合
に
、
警
察
に
よ
る
捜
索
・
救
助

活
動
を
行
う
た
め
の
手
が
か
り
と
し
て
活
用
す
る
も
の
で
す
。

登
山
者
の
氏
名
・
年
齢
・
住
所
・
連
絡
先
、
登
・
下
山
日
時
等
を
記
し
た

書
面
を
、
最
寄
り
の
警
察
署
や
、
登
山
口
に
設
け
ら
れ
て
い
る
投
函
箱
に
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
県
警
で
は
ｗ
ｅ
ｂ
で
の
提
出
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

（
県
内
の
山
岳
限
定
。
下
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
ア
ク
セ
ス
）

※
登
山
用
ア
プ
リ
「
Ｙ
Ａ
Ｍ
Ａ
Ｐ
」
も
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

問�☎0967-62-0110
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�

春
の
全
国
交
通
安
全�

運
動

⃝
�

登
山
届

（1）�熊本地震から8年目を迎えて
新年度に入り、町内の各園、各学校では入園式や入学式が行われて

います。新たな一歩を踏み出す子どもたちにとって、心の中は喜びや
期待感でいっぱいのことでしょう。
さて、この4月で熊本地震から8年目を迎えます。平成28年4月14

日午後9時26分、その28時間後の16日午前1時25分の二度にわたり、
県内は最大震度7の揺れに見舞われました。災害関連死を含め250人
を越える方々が亡くなられ、多くの住宅が全半壊の被害を受けました。
発災後、私は近くの学校グラウンドで2日間の車中泊を経験しました
が、なおも続く余震におびえながら、車内で夜明けを待つ時間がとて
も長かったことを覚えています。
被災された方は、大きな不安と緊張の中、長期にわたり避難生活を

余儀なくされました。その一方、阿蘇
郡市内の避難所では、子どもたちによ
る高齢者の方々への肩もみや手紙のや
り取りなど、温かい交流の場面がみら
れました。また、自らも被災者であり
ながら、避難所内の掃除やかべ新聞作
りなど、みんなの役に立ちたいという

思いから自発的に行動する子どももいました。
このように、子どもたちの小さな取組は、避難所の

人たちを笑顔に、そして心を元気にしていきました。

（2）今回の能登半島地震から思うこと
1月、新しい年を迎えた矢先、石川県能登地方で震度7の大地震が

発生しました。未だ、水道などインフラが復旧していない地域があり、
朝夕の寒さをしのぎながら避難所で生活されている方々がいます。半
島という地形的な要因も重なり、復旧作業は思うように進んでいませ
ん。一日も早く、日常の生活に戻られることを願っています。
また、気になるのは被災地の子どもたちへの影響です。表面上、明

るく振るまっているように見えても、心に負った傷は大きいと考えら
れます。学校が再開し、登下校中に目にする被災した建物や道路を見
るたび、多くの子どもたちは心を痛め、ストレスを増幅させているこ
とでしょう。周囲の大人がしっかり寄り添い、心のケアに努めていた
だくよう願っています。過去に同じ経験をした私たちは、危機意識を
緩めることなく、被災された方々の心に寄り添い、できるところから
復興に向けた応援をしていけたらと思います。

問 高森町教育委員会 地域人権教育指導員　 ☎０９６７－６２－０２２７

人にやさしいまちの実現に向けて～互いの人権を尊重し、支え合うことから～

人
じん

　権
けん

進んで肩もみをする子どもたち

ジョブカフェ・阿蘇ブランチによる高森町での「出張相談会」を毎月開
催いたします。
離職や転職でお悩みの方、子育てや介護との両立に悩んでいる方など現

在の状況に応じた相談を受け付けております。お気軽にご相談ください。
※求職活動証明書を発行できます

ジョブカフェ・阿蘇ブランチ「出張相談会」のお知らせ 日時　毎月第2水曜日　13：30～16：00
　　　令和6年　�4月10日、5月8日、6月12日、7月10日、8月14日、�

9月11日、10月9日、11月13日、12月11日
　　　令和7年　1月8日、2月12日、3月12日
場所　高森町役場�高森総合センター�和室
（問い合わせ先）�ジョブカフェ・阿蘇ブランチ　☎0967-22-8178

令和６年４月１日発行 776号 （6）



お産と入院ができる助産院

当院では高森町の産後ケア（訪問型・通所型・宿泊）が1歳前日までご利用できます

今月は妊娠したい方から妊婦さんの時に当院で利用できる内容をご紹介
＊妊娠前～分娩までの相談　　＊妊婦健診（第2回目から可能です）
＊エコー外来（4Dあり）他院で分娩の方もご利用できます　　　　

助産院　 陽
ひなた

院長（助産師）　金津　陽子

外来・訪問：月曜日～土曜日　9 ：00 ～ 17：00
入院：24 時間
休診：日曜・祝日・年末年始

阿蘇市一の宮町宮地 6154-10　仙酔峡ハイツ E-1
☎・FAX 0967-22-0066
携帯 090-3077-0405

広��

告

HPはこちら

分娩予約
随時受付中!!

Kusam
ura�Da

isei

町長のうごき � ※2月16日〜3月15日での交際費はありません。

（公財）阿蘇地域振興デザインセンター
事務局長（候補）を募集します

町発注工事と業務委託契約状況 令和6年1月21日～2月20日分� ※10万円以上で契約を行ったすべてを記載しています。（一部随意契約を除く）
番号 担当課 契約日 工事（業務委託）名 工　　期 契約相手 請負代金

1 建 設 課 令和6年1月22日 大畑橋橋梁撤去工事 令和6年1月22日から
令和6年3月22日まで ㈲佐藤建設 10,428,000円

2 建 設 課 令和6年1月22日 高森町内交通安全施設区画線設置工事 令和6年1月22日から
令和6年3月22日まで ㈲谷川土木 4,521,000円

3 建 設 課 令和6年1月22日 中園・老良原線道路災害復旧工事 令和6年1月22日から
令和6年3月22日まで ㈲富士造園土木 4,147,000円

4 建 設 課 令和6年1月22日 高森町西部地区景観向上対策事業業務委託 令和6年1月22日から
令和6年3月22日まで ㈲後藤建設 4,818,000円

5 建 設 課 令和6年1月22日 掛干線測量設計業務委託 令和6年1月22日から
令和6年3月22日まで ㈱東亜建設コンサルタント 8,360,000円

6 生 活
環 境 課 令和6年1月24日 高森湧水館監視カメラ整備更新業務委託 令和6年1月24日から

令和6年2月29日まで ㈱RKKメディアプランニング 155,320円

高森町公式アプリは便利です！高森町公式アプリは便利です！
公式アプリをダウンロードするとこんなことができます。

熊本県高森町公式アプリ
ライフスタイル
★★★★★1

どこにいても
〇防災無線の内容が確認できる
〇おくやみの情報を確認できる
〇南阿蘇鉄道やバスの時刻を確認できる
〇町からの色々なお知らせを確認できる
〇緊急情報を受け取ることができる　など

ダウンロードはこちらから

問 公益財団法人阿蘇地域振興デザインセンター
　 事務局長（候補）募集　係　☎０９６７－２２－４８０１　

職　　種　事務局長（候補）
募集人員　1名
業務内容　�阿蘇地域に属する市町村と連携し、地域づくり、観光

振興、情報発信に取り組む
応募資格　高卒以上
　　　　　（1）�地域づくり、観光振興、景観保全関連業務等の

経験・知識がある者
　　　　　（2）普通自動車免許を取得している者
勤 務 地　阿蘇市一の宮町宮地4607－1
　　　　　公益財団法人　阿蘇地域振興デザインセンター
給　　料　基本給　月額35万～40万円（程度）
　　　　　（時間外手当・通勤手当別途支給）
待　　遇　社会保険完備　週休2日制　年次有給休暇
応募期間　令和6年5月1日～6月28日午後5時まで
採 用 日　令和6年11月1日（予定）　遅くとも令和7年1月

募集要項

2月16日 第4回阿蘇広域行政事務組合正副管理者会議（阿蘇市：未来館）

阿蘇広域行政事務組合職員採用試験選考会

2月17日 立野ダム完成記念式典（南阿蘇村：立野ダムサイト）

2月19日 令和6年第2回高森町議会臨時会

2月20日 第1回熊本県市町村総合事務組合議会定例会
　（熊本市：市町村自治会館）

2月25日 故荒木泰臣氏「偲ぶ会」（熊本市：グランメッセ熊本）

2月27日 高森町飲食店組合総会

3月1日 高森高等学校卒業式

熊本県市町村職員共済組合第161回組合会
　（熊本市：市町村自治会館）

3月6日 令和6年第1回高森町議会定例会（15日まで）

3月7日 男女共同参画懇話会

3月8日 高森中学校卒業式

3月10日 第36回『新酒とふるさとの味まつり』メインイベント

3月11日 高森東学園義務教育学校卒業式

スケジュール（2/16～3/15）

広報たかもり（7）



Takamori
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携帯電話・スマートフォンからのＨＰアクセスはこちら

▲

町社会福祉協議会へご寄附いただきました。
森田　直春様　　足立イミ子様　　本田　逸男様
村上　國子様� （順不同）

おくやみもうしあげます� ２月受付分�（敬称略）
住　所 死亡者 年　齢 ご遺族

高　森（村　山） 桐原　定嘉 ８６歳 桐原アキ子

高　森（昭和北） 森田　宮子 ９０歳 森田　直春

草　部（草　部） 足立　哲男 ８９歳 足立イミ子

色　見（小倉原） 村上　孝徳 ６９歳 村上　國子

令和６年２月29日現在� （対前月末）

まちの

人口
人口／５, ９０８人　　（－　７）

男性／２, ８７０人　　（－　１）

女性／３, ０３８人　　（－　６）

世帯／２, ９２９世帯　（＋　９）

診療は午前９時から
午後５時まで

月日 病・医院名 電話番号
4月��7日 寺㟢内科胃腸科クリニック ☎0967（62）0378

14日 良見内科医院 ☎0967（62）0646
21日 渡邉内科 ☎0967（67）1777
28日 渡邉総合内科クリニック ☎0967（65）2201
29日 いしだクリニック ☎096（279）2500

5月��3日 阿蘇立野病院 ☎0967（68）0111
4日 南郷谷リハビリテーションクリニック ☎0967（62）3351
5日 藤本医院 ☎0967（67）0020
6日 俵山クリニック ☎096（292）2250

編集後記 卒園・卒業を迎えられたみなさま、おめで
とうございます。昨年度から色々な行事の中

で、コロナの影響に負けず頑張っている姿を見てきたことも
あり、個人的に特別な思いを抱きながら式に参加させていた
だきました。卒業するみなさんの後輩や先生との別れで涙を
浮かべる姿に感極まってしまいました。
別れの時に思い出すのが「さよならを言いたくない人がい

るなんて、僕はなんて幸せ者なんだ」というプーさんのセリ
フです。きっと素敵な友達と素敵な時間を過ごせたんだろう
なと。そして、別れが寂しいということはそれくらい保育園、
幼稚園での生活、学校での生活を一生懸命過ごした証なので
はないかなと思いました。新生活を迎えたみなさん、新しい
学年を迎えたみなさんに、少しでも多くシアワセでいいこと
があるように祈っています。� （早）

年　金振り込め詐欺などに�ご注意！

年金だより

日本年金機構では、国民年金保険料の納め忘れの方に対する電話、または
文書による納付のご案内や免除などの申請手続きのご案内を、民間事業者へ
委託しています。

民間事業者は、日本年金機構から送付された納付書により、最寄りの金融
機関やコンビニエンスストア、スマートフォン決裁でお支払いして頂くよう
ご案内します。このため、銀行口座を指定してATMの操作により振込をお
願いすることはありません。

民間事業者の担当者が訪問することや現金をお預かりすることもありません。
※�詳しくは日本年金機構のホームページをご覧になるか、住民福祉課の窓口
にどうぞ。

問 熊本東年金事務所　☎０９６－３６７－２５０３

問 ハローワーク阿蘇　☎０９６７－２２－８６０９
《令和5年11月から》

ご案内させて頂く民間事業者（熊本東年金事務所関係）
株式会社バックスグループ　☎0800－808－7000

4

5

月� April

月� May

16日㊋ 9～10ヶ月児健康相談 ��9：30～ 高森総合センター�和室

18日㊍ 1才児健康相談 13：00～ 高森総合センター�和室

26日㊎ 年金相談 10：00～15：00 高森総合センター�2階中会議室

��1日㊋ 1才6ヶ月児健康診査 13：00～ 色見総合センター

14日㊌ 5～6ヶ月児健康相談 ��9：30～ 高森総合センター�和室

高森カレンダー� ４月 16日～５月 15日

問 南阿蘇ビジターセンター　☎０９６７－６２－０９１１

イチリンソウ（一輪草）
枯れ葉残る地面から純白のお花が顔を出し

ます。“早春植物”の一つのイチリンソウです。
白い花びらのようなものは萼で、花びらはあ
りません。
同じ頃にニリンソウも開花し始めます。イ

チリンソウは葉が深く切れ込み、葉
よう

柄
へい

がある
のが特徴です。対するニリンソウは葉柄があ
りません。見比べてみてください。
✿花言葉…「追憶」

ヤマガラ（山雀）
野草園では一年中見ることができます。

人懐っこくて昔はお祭りや行事などで、お
みくじをくわえて運んできたり、鈴の紐を
引いて鳴らしたりなどの芸を披露していま
した。
胸からお腹が山吹色で、山

やま

雀
がら

の名前の語
源になっています。
エナガ、シジュウガラなどと群れをつく

ることが多く、喉元の黒い“よだれかけ”が可愛い鳥です。

南阿蘇ビジターセンター阿蘇高森自然だより

令和6年4月から法定雇用率が段階的に引き上げられ、従
業員を40人以上雇用している事業主は1人以上の雇用義務が
生じます。障害者の募集、雇用管理等に関してハローワーク
阿蘇までご相談ください。

事業主の皆様へ
～障害者の法定雇用率が引き上げられます～

【写真提供】増田 泰夫さん 
（阿蘇地区パークボランティア）

令和６年４月１日発行 776号 （8）


